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Na quarta-feira (18), foi encerrada a 42 Jornada Académica de Nutricdo da Universidade Federal da Fronteira Sul
(UFFS) Campus Realeza. O evento, que iniciou segunda-feira (16), trouxe palestras e minicursos voltados a
reeducacdo alimentar, a prética do nutricionista, as necessidades alimentares de determinados grupos, entre



outros temas. Para a finalizacao das atividades, foi organizada a 22 Mostra de Pesquisa e Extensao do Curso de
Nutricao.

De acordo com a coordenadora do curso, professora Amélia Dreyer Machado, a organizacdo do evento obteve
sucesso, 0 que atraiu a participacao dos estudantes. '"Tivemos a participacéo de professores convidados, de
outras instituicbes, em palestras e minicursos, bem como a colaboracao de professores do Campus Realeza. As
tematicas abordadas tentaram abracar todas as areas de atuacdo profissional do nutricionista e a avaliacdo dos
estudantes foi positiva", destacou.

Entre os diversos temas abordados, as necessidades alimentares de pacientes com cancer e com intolerancia ao
gliten, conhecida como doenca celiaca, chamaram a atencao da académica da 52 fase, Yana Cristina Barba. "Foi
muito interessante, pois os palestrantes trouxeram suas experiéncias praticas sobre esses temas. Além disso,
conhecemos assuntos que serao abordados nas fases seguintes do curso de Nutricao", destacou.

No ultimo dia do evento, que foi organizado pela Coordenacao de Curso e Centro Académico, foi promovido um
debate sobre "A educacao alimentar e nutricional na pratica do nutricionaista", além da 22 Mostra de Pesquisa e
Extenséo do Curso de Nutricao, que contou com mais de 40 apresentacdes de trabalhos.
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