PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

Curso: Enfermagem

Componente Curricular: Bioquimica Basica
Fase: Segunda fase

Ano/Semestre: 2011/2

Numero de Créditos: 4

Carga horaria - Hora Aula: 72

Carga horaria - Hora Reldgio: 60

Professor: Sérgio Luiz Alves Junior

2.0bjetivo Geral do Curso

Promover a formacio de um profissional enfermeiro comprometido
com as necessidades de saide da populacio na perspectiva de atuacao
interdisciplinar, pratica multiprofissional, inser¢ao precoce na rede de
servicos de saiide e comunidade, ensino centrado no aluno e professor
orientador da aprendizagem, integracio teoria e pratica, atuacio
voltada para a promocdo da saude e resolucio de problemas
prioritarios de satide da populacio e articulacido do ensino, assisténcia,
pesquisa e extensio.

3. EMENTA

Composicio quimica da célula. Carboidratos, lipideos, proteinas,
enzimas e acidos nucléicos. Aspectos gerais do metabolismo. Conceito
de anabolismo e catabolismo. Importancia das vitaminas. Transducio
de energia.

4. JUSTIFICATIVA
A insercdo da disciplina no curriculo do curso se justifica pelos
subsidios que oferece a construcio do conhecimento inerente a
profissao. Sendo assim, a Bioquimica, como ciéncia basica, auxiliara o
processo de aprendizagem em disciplinas posteriores, indispensaveis a
formacao do aluno.
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5. OBJETIVOS

5.1. GERAL:

Identificar e correlacionar estrutura e funcido dos principais
componentes biomoleculares celulares e compreender acerca dos
processos metabdlicos e suas formas de regulacio.

5.2. ESPECIFICOS:

- Instigar o estudante a refletir sobre situacdes-problema e, amparado
pelo conhecimento que tem construido, encontrar a solucdo (o que
promovera postura cientifica aos estudantes);

- Promover a constru¢io de conhecimento basico para auxiliar o
processo de aprendizagem em disciplinas subsequentes;

- Possibilitar o contato dos estudantes com uma ciéncia que, embora
considerada basica, vem, ao longo da historia, promovendo a expansiao do
conhecimento dos profissionais da saude (dentre eles o enfermeiro) e,
consequentemente, apresentando ferramentas para o desenvolvimento da

Data Encontro

medicina.

6. CRONOGRAMA E CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo

04/08/2011 1) Bioquimica e organizac¢do celular.
11/08/2011  2) Agua, pH e tampdes.
18/08/2011 3) Carboidratos.
01/09/2011 4) Lipideos e membranas bioldgicas.
08/09/2011 Prova 1 (contetidos 1-4).
5) Aminodcidos.
15/09/2011 6) Estrutura de proteinas.
22/09/2011 7) Enzimas.
29/09/2011 8) Coenzimas e vitaminas; 9) Estrutura de 4cidos nucléicos.
06/10/2011 Prova 2 (contetidos 5-8).
10) Replicagdo.
13/10/2011 11) Transcri¢do; 12) Tradugdo.
20/10/2011 13) Introducdo a Bioquimica Metabolica; 14) Metabolismo de carboidratos
(parte I).
27/10/2011 Aula Pratica I
03/11/2011 Prova 3 (contetidos 9-14).
15) Metabolismo de carboidratos (parte II).
10/11/2011 16) Metabolismo de carboidratos (parte III).
17/11/2011 Aula pratica II.
24/11/2011 17) Metabolismo de lipideos.
01/12/2011 18) Metabolismo do nitrogénio.
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08/12/2011

Prova 4 (contetidos 15-17).

7. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (estratégias de ensino,

equipamentos, entre outros)

Os contetidos, em sua maioria, serdo ministrados de forma expositiva,
dialogada e contextualizada, com aplicagdo de estudos dirigidos. Serdo
realizadas duas aulas praticas, onde os alunos terdo contato com materiais
comumente utilizados em laboratérios (vidrarias, pipetadores, dentre
outros) e com equipamentos como espectrofotometro e balancas de
precisao.

8. AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Serdo realizadas quatro provas de conhecimento, com questdes objetivas e
discursivas onde o estudante devera resolver situagdes-problema
relacionadas aos contetdos listados neste plano de ensino. Os alunos
também serdo avaliados ao longo do semestre pela sua participacdo em
aula, pela resolucao dos estudos dirigidos e pela confec¢do de relatorios de
aulas praticas (verificacao de participagao).

As avaliagoes realizadas na primeira metade do semestre comporao a nota
parcial 1 (NP1) e as da segunda, a nota parcial 2 (NP2). Cada NP sera
composta por duas provas (cada uma com peso 3) e pela verificacdo de
participagdo referente a primeira ou a segunda metade do semestre (peso
1), conforme demonstrado a seguir:

NP1 = [(Prova 1 x 3) + (Prova 2 x 3) + (verificagao de participagao x 1)]/7
NP2 = [(Prova 3 x 3) + (Prova 4 x 3) + (verificagdo de participagdo x 1)]/7

Para cada NP, serd concedido o direito a uma prova de recuperagdo, que
acontecera em horario a ser combinado. Se a pontuagao obtida na prova de
recuperagdo for maior que a da NP concernente, havera substituicdo da

nota.

A média final sera obtida pela média aritmética simples das notas parciais
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1 e 2. O estudante que obtiver média final maior ou igual a 6,0 e frequéncia
igual ou superior a 75% sera considerado aprovado.
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