UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

) i PLANO DE ENSINO

UFFS
1 IDENTIFICAGAO

Curso: Graduagao em Enfermagem
Componente curricular: (GSA021) O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO |
Fase: 62 fase — Turma: 15052

- Ano/semestre: 2016/2

" Numero de créditos: 22
Carga horaria — Hora aula: 396
Carga horaria — Hora relégio: 330
Professor: Alexander Garcia Parker, Denise Consuelo Moser Aguiar, Eleine Maestri, Fabiana
Brum Haag, Gelson Aguiar da Silva Moser, Jeane Barros Silva, Leoni Terezinha Zenevicz, Liane
Colliseli, , Valéria Silvana F. Madureira.
Atendimento ao Aluno: Segunda-feira das 13h30 as 17h20.

-EMENTA

Assisténcia de enfermagem ao adulto e idoso nas intercorréncias clinicas e cirurgicas nos
processos agudos e cronicos. Assisténcia de enfermagem no pré trans. e pos-operatorio.
Aspectos fundamentais no pré & pods-anestésico. A dindmica do centro de materiais
esterilizados. Planejamento, implementacdo e avaliagdo da assisténcia na perspectiva da
prevencao de doencas, promogao e recuperacao da saude. Assisténcia de enfermagem ao
sujeito, familia e comunidade. Atividades tedrico-praticas nos diferentes servigos.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL:

Inserir o académico nas atividades teorico praticas nos diferentes espagos do cuidado no
ambiente hospitalar e comunitario, proporcionando conhecimentos, habilidades técnicas e
fundamentacao cientifica na aplicacdo dos métodos assistenciais da enfermagem.

5 CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Data Dia/Semana

Tema do Encontro Professor
Turno

MODULO | - SAUDE COLETIVA
(14 ENCONTROS - 2 avaliagées)

AGOSTO

Dinamica de acolhimento TODOS

e Terca M Apresentacéc geral do Componente, (plano de ensino,

cronograma, estratégias de ensino e avaliacdo, seminario).

T Politica de enfrentamento as doencas crénicas nao Jeane
03 uarta™ | transmissiveis.

Quarta T Hipertensao Arterial Sistémica — HAS

Quinta M Hipertensao Arterial Sistémica — HAS

04 , Hipertens&o Arterial Sistémica — HAS e doencas
Quinta T cérebro/cardiovasculares Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

Valéria

&




Politica Nacional da saude do Homem
05 Sexta M JYr—
Terca M Avaliacao Teorica Escrita 1: HAS, pqlitica dg enfrentamento Valéria
09 as doencas cronicas nao transmissiveis, politica nacional da
saude do homem
Quartam | Diabetes Valéria
i Quarta T Atividade de Integracao no Hospital Uni clinicas Unimed Eleine
) Diabetes Valéria e
» Quinta M Liane
, Diabetes Valéria e
Quinta T Liane
SAE: hiperteirsado e diabetes Liane,
12 Sexta M Valéria e
Jeane
Sexta T Vacinagéo do adulto e idoso Jeane
16 Terca M Redes dg atencao/ Linhas de cuidado: referéncia e contra Jeane
¢ referéncia
Avaliacao Tedrica Escrita 2: Jeane
bl QuartaM | piapetes, vacinacio, redes de atengao

Encontro das professoras para discutir o encaminhamento das atividades ao final de cada mddulo.

MODULO Il — CLINICA MEDICA (13 ENCONTROS)

AGOSTO
17 Quaita T Introdugdo aos aspectos éticos da equipe multiprofissional, Leoni
diferentes culturas e direitos do paciente
Quinta M SAE no cuidado clinico. Leoni
18 Processo de Envelhecimento Humano: aspectos
Quinta T biopsicossociais do envelhecimento; intercorréncias do
envelhecimento (artrite, artrose, osteoporose)
Processo de Envelhecimento Humano: aspectos biopsicossoci-
Sexta M ais do envelhecimento; intercorréncias do envelhecimento (con- Leoni
tinuacao).
19 Politicas publicas - DPOCs (Bronquite e enfisema), asma,
Sexta T pneumonia,
| Angina pectoris
Colite/doenca de Crohn Leoni
23 Terca M Cirrose hepatica, pancreatite e varizes esofagianas. Hemorra-
gia digestiva
Quarta M Infeccéo do trato Urinério, IRC. Leonie
o Quarta T Infecg&o do trato Urinario, IRC. Valéria
25 Quinta FERIADO Leoni
Avaliagao Tedrica 3: Solicitagdo de trabalho Avaliativo (ndo Leoni
26 Sexta M :
presencial)
30 Terca M Pielonefrite, Glomerulonefrite, Urolitiase. Leoni
Quarta M Processo de morte e morrer; cuidados paliativos. Leoni
o QuartaT Avaliacao Tedrica Escrita 4

Encontro das professoras para discutir o encaminhamento das atividades ao final de cada médulo.

MODULO Il - CENTRO CIRURGICO/SRA/CME (14 ENCONTROS)

SETEMBRO

01

Quinta M

Introducéao ac centro cirurgico, aspectos historicos

Denise
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Cuidados de Enfermagem na SAEP Perioperatoria. Seguranca

Quinta T | 45 paciente. Cirurgia segura.
Sexta M Atividades da equipe de enfermagem no bloco. Denise
02 Cuidados de enfermagem no Ambiente fisico do centro
Sexta T cirtrgico, areas especificas e Legislacdo
06 T M Cuidados de Enfermagem no Controle de infeccdo e nos Denise
erca aspectos historicos em condicdes cirlirgicas
07 Quarta FERIADO
) Cuidados de Enfermagem na Terminologia cirdrgica e na Denise
08 Quinta M | ¢jassificagao das cirurgias. Hemostasia.
Quinta T Cuidados de Enfermagem no Posicionamento cirtrgico (lab.).
Sexta M Avaliagao Tedrica Estudo de caso Denise
09 Cuidados de Enfermagem nas Anestesias e anestésicos,
Sexta T contextualizacdo  histérica, cuidados, condicdo ASA,
hipertermia maligna. Uso do lab.
13 T M Cuidados de Enfermagem na Paramentacao, preparo da pele, Denise
&rsa cobertura, tempos cirlirgicos, montagem mesa lab.
Cuidados de Enfermagem na Instrumentacdo cirlrgica, Denise
QuartaM | ¢jassificacao, cuidados e atribuicées. Uso do lab.
14 Cuidados de Enfermagem na SRA: Planejamento ambiente
fisico, equipamentos, recursos humanos, atribuicées da equipe
Quarta T de enfermagem. SAEP, admissao, cuidados, complicagées e
alta.
Cuidados de Enfermagem na CME: Conceito, finalidades, Denise
) Legislacao, areas, atribuicdes do enfermeiro e equipe. CME:
15 Quinta M Classificagdo de artigos, Fluxos, limpeza, desinfeccdo e
esterilizacdo, acondicionamento, validacao. Uso lab.
. Avaliacao Tedrica Escrita
Quinta T

Encontro das professoras para discutir o encaminhamento das atividades ao final de cada médulo.

MODULO IV — CLINICA CIRURGICA (14 ENCONTROS)

SETEMBRO
Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia no pré e pos-
operatorio mediato e tardio
Sexta M Fatores de risco ao individuo em situacao cirurgica
Educacdo do individuo e familia no planejamento da alta
16 hospitalar
Aspectos éticos e legais das intervengdes cirurgicas
Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia nas cirurgias Eleine
Sexta T oncologicas
SAE no cuidado ao individuo e familia em situagdes cirurgicas
20 T M Cuidadog de Enfermagem ao individuo e familia em cirurgias Eleine
erge neurolégicas — estudo de caso
Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia em cirurgias
QuartaM | .5giovasculares — estudo de caso Eleine
21 : —— — —
Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia em cirurgias
Quarta T musculoesqueléticas — estudo de caso
) Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia vitimas de
QuintaM | ¢\ ,6imaduras — estudo de caso Eleine
22 : ——y = —
. Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia em cirurgias
Quinta T gastrintestinais— estudo de caso
Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia em Cirurgias Eleine
23 Sexta M renais e urolégicas — estudo de caso
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27 Terca M Avaliagao de Estudo de Caso Eleine

Cuidados de Enfermagem a mulher e familia em Cirurgias gine-
cologicas e de mama — Estudo dirigido Eleine
Cuidados de Enfermagem especificos ao individuo idoso e
familia em situagdes cirurgicas — Estudo dirigido

Cuidados de Enfermagem ao individuo e familia em situacoes
cirurgicas de nlastica reconstrutiva — Estudo dirigido

Quarta M

28
Quarta T

Quinta M Avaliacao Tedrica Escrita Eleine

29 . ORIENTACOES PARA ATIVIDADES PRATICAS e da TODOS
Quinta T GINCANA

Encontro das professoras para discutir o encaminhamento das atividades ao final de cada modulo.

OUTUBRO/NOVEMBRO/DEZEMBRO

03/10 INICIO DA ATIVIDADE PRATICA TODOS
a Segunda M Desenvolvimento das atividades tedrico-praticas nos servigos

06/12 de saude

18.10 ~ TercaT AVALIACAO DE RECUPERACAO M1 TODOS

6 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os recursos didaticos metodologicos utilizados para o desenvolvimento do componente curricular
incluem estudo independente, aula expositivo-dialogada, seminario, filme, discussdo de textos e
atividades de grupo.

- O estudo independente devera ser realizado autonomamente pelo aluno conforme as especifici-
dades e demandas dos conteudos trabalhados em sala de aula, utilizando livros, artigos cientificos
e suporte extraclasse das professoras.

- Aula expositivo-dialogada: quadro, multimidia e bases de dados.

- Estudo de Caso e dirigido

- Filme: apresentacao de filme ou tiachos de filmes para reflexdo e discusséo.

- Discussao de textos: livros e artigos cientificos.

- Atividades de grupo: livros, perioddicos, papel, canetas.

- Atividades Teorico Praticas: implementacéo da SAE nos servicos de saude.

7 AVALIAGAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

De acordo com a Resolugdo N° 04/2014-CONSUNI/CGRAD que aprova o regulamento dos cursos
de graduacao da UFFS, Art. 77, “Aos diversos instrumentos de avaliacdo sdo atribuidas notas,
expressas em grau numérico de zero (0,0) até dez (10,0), com uma casa decimal, podendo o
docente atribuir pesos distintos aos diferentes instrumentos, devidamente explicitados no plano de
ensino”. A mesma Resolucéo, no Art. 80 destaca que “O estudante que alcangar nota final igual
ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento), esta aprovado no
componente curricular”.

Paragrafo unico. O estudante que obtiver a frequéncia minima, mas que por razées excepcionais,
devidamente justificadas, submetidas a aprovacao do colegiado do curso, ndo conseguir completar
a avaliagao do componente curricular dentro do periodo letivo, tera registrada situacdo no sistema
académico como “Incompleta”, pelo prazo definido pelo colegiado.

Assim, a aprovacao do estudante em cada disciplina ou atividade curricular se vincula a frequéncia
igual ou superior a 75% (setenta e cinco), e ao alcance da Nota Final, igual ou superior a 6,0 (seis
virgulas zero) pontos, obtida a partir da meédia aritmética simples das duas médias.

Os alunos serao avaliados através de atividades tedricas escritas e atividades teérico praticas
(seminario, avaliac&o escrita, discussao de textos, atividades de grupo e implementacdo da SAE)

A primeira média (M1) -sera composta pelas avaliacées dos modulos |, 11, 11l e IV. (E )
M1 = 4 avaliacdes —
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A avaliagdo do médulo | sera composta de: prova escrita e trabalho escrito;

A avaliagao do modulo Il sera composta de: 2 provas escrita;

A avaliagao do médulo lll sera composta de: 1 prova escrita e 1 estudo de caso;

A avaliagao do modulo IV sera composta de: prova tedrico escrita (peso 5) + estudos de caso
(peso 3) + estudos dirigido (peso 1) + discussdes em sala de aula (peso1)

A segunda media (M2) sera composta considerando o desempenho nas ATP (100%).
A divulgacao do desempenho do estudante nas avaliagdes parciais ocorrera no prazo maximo de
10 dias uteis apés a sua aplicacao.

M2 = sera composta pelas ATPs (04) peso 8 + Gincana integrada, peso 2.

A nota final sera assim composta: (M1 + M2) /2 = nota final.

ATIVIDADES DE RECUPERAGAO DE APRENDIZAGEM

Conforme previsto na Resolugéo n°04/2014-CONSUNI/CGRAD, art. 79, “Em seu plano de ensino,
o professor deve prever a oferta de oportunidades de recuperacdo de estudos e de aplicagdo de
novos instrumentos de avaliacdo ao longo do semestre letivo, sempre que os objetivos propostos
para a aprendizagem nao sejam alcancados”. Assim, sera oportunizada ao académico a realizacéo
de uma avaliagéo escrita com possibilidade de recuperacdo dos conteudos tedricos que compdem
a M1. A nota obtida nesta avaliagéo escrita de recuperacao sera somada @ M1 original, gerando
uma nova média (M1). M1= (média de M1+ prova de recuperacgio) /2.
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