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1. IDENTIFICAGAO

Curso: Graduagao em Enfermagem

Componente curricular: O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO |

Fase: 62 fase

Ano/semestre: 2014/2

Numero de créditos: 22

Carga hordria — Hora aula: 396

Carga hordria — Hora relégio: 330

Professor: Jeane Barros Silva, Katia Celich, Leoni Terezinha Zenevicz, Liane Colliselli, Silvia Silva de Souza,
Valéria Silvana F. Madureira, Vanderléia Miller.

Atendimento ao Aluno: Segunda-feira das 13h30 as 17h20

2 OBIJETIVO GERAL DO CURSO

Tendo em vista, a efetivacdo das competéncias e habilidades gerais e especificas apresentadas na
Resolugdo CNE/CES n203/2001, que dispde sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de
Graduagdo em Enfermagem, o Curso de Graduag¢do em Enfermagem da Universidade Federal da Fronteira
Sul — UFFS tem como objetivo geral formar profissional enfermeiro generalista com capacidade critica,
reflexiva e criativa, habilitado para o trabalho de enfermagem nas dimensdes do cuidar, gerenciar, educar e
pesquisar, com base em principios éticos, conhecimentos especificos, interdisciplinares, considerando o
perfil epidemiolédgico e o contexto sdcio-politico, econdmico e cultural da regido e do pais, contribuindo
para a concretizacdo dos principios e diretrizes do SUS.

E como objetivos especificos:
- Propiciar condigdes para o desenvolvimento de competéncias e habilidades gerais e especificas que
permitam ao educando atuar nos diferentes cenarios da pratica profissional do enfermeiro, considerando
os principios e diretrizes das politicas publicas de educag¢do, saude e meio ambiente;
- Desenvolver uma formagdo académica/profissional que contemple a articulacdo do ensino, pesquisa e
extensdo/assisténcia, tendo como elemento nuclear o processo saude-doenga e seus determinantes
politicos, econ6micos, sociais, culturais e ecoldgicos.

3 EMENTA

Assisténcia de enfermagem ao adulto e idoso nas intercorréncias clinicas e cirlrgicas nos processos agudos
e cronicos. Assisténcia de enfermagem no pré , trans. e pds-operatdrio. Aspectos fundamentais no pré e
pos-anestésico. A dinamica do centro de materiais esterilizados. Planejamento, implementacdo e avaliacdo
da assisténcia na perspectiva da prevencdo de doencas, promogdo e recuperagao da saude. Assisténcia de
enfermagem ao sujeito, familia e comunidade. Atividades tedrico praticas nos diferentes servicos.

4 OBJETIVOS
4.1. GERAL
Inserir o académico nas atividades tedrico praticas nos diferentes espacos do cuidado no ambiente
hospitalar e comunitario, proporcionando conhecimentos, habilidades técnicas e fundamentacdo
cientifica na aplicacdo dos métodos assistenciais da enfermagem.

4.2. ESPECIFICOS
e Conhecer e tecer reflexdes sobre a teoria e pratica de enfermagem no contexto clinico e cirurgico,



no ambito da atengdo secundaria e tercidria, na salde do adulto e idoso;
e Aprofundar os passos da SAE no cuidado clinico e cirdrgico na satde do adulto e idoso;
e Aprofundar os conhecimentos dos processos agudos e crénicos na saude do adulto e idoso.

5 CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Data | pia/semana

S Tema do Encontro Professor
MODULO | - SAUDE COLETIVA (14 ENCONTROS)
AGOSTO/SETEMBRO
Acolhimento e apresentagdo geral do Componente, (plano de ensino, TODOS
cronograma, estratégias de ensino e avaliacdo, seminario). (Jeane
12 Terca M g 8 ¢ ) organiza)
13 Quarta M Politica de enfrentamento as doencas crénicas ndo transmissiveis. Valéria
Assisténcia de enfermagem ao portador de diabetes mellitus — DM Liane
13 Quarta T Al -
agudas e cronicas e complicagdes
] Assisténcia de enfermagem ao portador de diabetes mellitus - DM Liane
14 | QuintaM A .
agudas e cronicas e complicagdes
14 ] Assisténcia de enfermagem ao portador de diabetes mellitus - DM Liane
Quinta T agudas e cronicas e complicagdes
15 Sexta M | SAE aos portadores de doengas cronicas na Atengdo Basica a Saude Liane
19 Terca M | Sistema de Referencia e contra referéncia nos servicos de saude. Liane
20 Avaliagao Tedrica Escrita 1 (inclui os contetidos abordados no periodo de Liane
QuartaM | 1308 4 19/08)
Politicas publicas de atencao a hipertensao arterial e doencas Valéria
20 Quarta T . .
cérebro/cardiovasculares
21 e M Insuficiéncia Cardiaca Congestiva Assisténcia de enfermagem na Valéria
Quinta Hipertensao Arterial Sistémica — HAS
21 Quinta T | Assisténcia de enfermagem na Hipertensdo Arterial Sistémica — HAS Valéria
Assisténcia de enfermagem nas doencas cérebro/cardiovasculares Valéria
22 Sexta M A , )
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva
Assisténcia de enfermagem nas doencas cérebro/cardiovasculares Valéria
26 Terca M A , .
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva
27 Avaliagao Tedrica Escrita 2 (inclui os contetidos abordados no periodo de Liane
QuartaM | 19/08 3 26/08)
MODULO Il - CLINICA MEDICA (12 ENCONTROS)
AGOSTO/SETEMBRO
27 Quarta T Introducdo aos aspectos éticos da equipe multiprofissional, diferentes culturas Leoni
e direitos do paciente e SAE no cuidado clinico.
Leoni
. Processo de Envelhecimento Humano: aspectos biopsicossociais do
28 | QuintaM . . - .
envelhecimento; intercorréncias do envelhecimento
28 Quinta T Acidente Vascular Encefalico (AVE) isquémico \ Hemorragico Leoni
29 Sexta M | Hipertireoidismo e hipotireoidismo; Leoni
Politicas publicas — Doencas respiratdrias cronicas (Bronquite e enfisema, Leoni
02 TercaM asmae i
pneumonia)
03 Hemorragia digestiva, Ulcera péptica, gastrite, Cirrose hepatica, pancreatite e Leoni
Quarta M varizes esofagianas.




03 Quarta T Colite/doenca de Crohn e Constipacdo Intestinal, Diarreia, Flatuléncia. Leoni
. Cistite, Pielonefrite, Glomerulonefrite, Urolitiase e Insuficiéncia Renal cronica Leoni
04 | QuintaMm
04 Quinta T | Hipertireoidismo e hipotireoidismo; Leoni
05 Sexta M | Patologias osteomusculares Leoni
09 TercaM | Trabalho Avaliativo IV — Construgdo do processo de enfermagem Leoni
Avaliagao Tedrica Il os conteudos abordados no periodo de 28\08 a 04\09 Leoni
10 | QuartaM ¢ P \ \
MODULO Il - CENTRO CIRORGICO/SRA/CME (14 ENCONTROS)
SETEMBRO
Introducdo ao centro cirurgico, aspectos histéricos e SAE Perioperatoria. Katia/Vander!
10 | QuartaT ¢ 8 P P ¢ia
. Ambiente fisico do centro cirurgico, dreas especificas e Legislacao. Katia/Vander!
11 | QuintaM BIco, P glsias éia
. Atividades da equipe de enfermagem no bloco. Katia/Vander!
11 | QuintaT quip & éia
Controle de infeccdo e aspectos histéricos em condi¢Ges cirdrgicas - Katia/Vander!
12 Sexta M I éia
especificacoes.
i ia cirargi ifi 3 i i i Katia/Vanderl
16 Terca M Terminologia cirurgica, classificacdo das cirurgias e Hemostasia. /éia
. . . . . . Katia/Vanderl
17 Quarta M | Posicionamento cirlrgico (Uso do lab.) cirurgia segura/seguranca do Paciente. @ 'a/éi:n er
17 Anestesias e anestésicos, contextualizacdo histérica, cuidados, condi¢cdo ASA, Katia/Vander!
Quarta T hipertermia maligna. (Uso do lab.) €la
18 . CME: Conceito, finalidades, Legislacdo, areas, atribuicdes do enfermeiro e Vanderléia
Quinta M equipe.
CME: Classificacdo de artigos, Fluxos, limpeza, desinfeccao e esterilizacao, Vanderléia
18 Quinta T | acondicionamento, valida¢do.
19 Avaliagao Tedrica Escrita 5— (inclui os contetidos abordados no periodo de Katia/Vander!
23 Paramentacdo, preparo da pele, cobertura, tempos cirdrgicos, montagem Katia/Vanderl
TercaM | 1hesa (Uso do laboratério). ela
Instrumentacdo cirurgica, classificacdo, cuidados e atribuicdes. Katia/Vander!
24 | QuartaM ¢ 8 ¢ ¢ éia
SRPA: admissdo, cuidados, complicacGes e alta. Manejo da dor. Katia/Vanderl
24 QuartaT éia
SEMINARIO: TEMA CENTRAL — OBESIDADE TODOS
Grupo 1 — Conceito de obesidade, dados epidemioldgicos, avaliagdo do estado nutricional e
linhas de cuidado — Tutora/Profa. Liane.
25 Quinta M Grupo 2 — Adulto e idoso frente a obesidade — Tutora/Profa. Valéria
Grupo 3 — Mitos e tabus - dietas na moda e a obesidade na menopausa — Tutora/Profa. Valéria
Obs. Apresentagdo oral + versdo escrita do trabalho. A versdo escrita devera ser entregue no dia da
apresentagdo oral, na qual cada grupo tera 40 min. para apresentagao.
SEMINARIO: TEMA CENTRAL — OBESIDADE TODOS
Grupo 4 — Promogado da saude na obesidade: alimentagdo saudavel, atividade fisica e atengdo
psicolégica — Tutora/Profa. Jeane
25 Quinta T Grupo 5 — Terapia medicamentosa e Tratamento cirurgico da obesidade/Tutora/Profa. Katia
Grupo 6 — Disturbios Alimentares — Tutora/Profa. Leoni.
Obs. Apresentag¢do oral + versdo escrita do trabalho. A versdo escrita devera ser entregue no dia da
apresentagdo oral, na qual cada grupo tera 40 min. para apresentagao.
26 s SRPA: Planejamento ambiente fisico, equipamentos, recursos humanos, Katia
exta M atribui¢Ges da equipe de enfermagem.
Avaliagdo Tedrica Escrita 6— (inclui os contetidos abordados no periodo de Katia
30 TercaM

18/09 a 26/09)

MODULO IV - CLINICA CIRURGICA (14 ENCONTROS)




OUTUBRO

01 Aspectos éticos da doagdo de drgdos e transplante.Sindrome compartimental, Silvia
Quarta M Amputagdes e Osteossintese
01 Quarta T Osteossintese, tracdo, osteomielite, artrodese de coluna, prétese de quadril. Silvia
02 Quinta M AVE/ hemorragico, Aneurisma e Tiroidectomia Silvia
02 Quinta T Histerectomia, colpoperineoplastia, mastectomia. Silvia
03 Sexta M Gastrectomias, colectomias, colecistectomia. Silvia
07 Avaliagao Tedrica Escrita 7— (inclui os contetidos abordados no periodo de Katia
TercaM | 91/10 a 03/10) Silvia
08 Quarta M Hérnias, apendicectomia, hemorroidectomia, cisto pilonidal. Katia
08 Quarta T Ureterolitotomia, Prostatectomia, (RTU) e Nefrectomia. Katia
09 Quinta M Classificacdo feridas, cicatrizacdo/complicacdes, Katia
09 Quinta T | Desbridamento cirdrgico em queimados. Katia
10 Avaliagdo Tedrica Escrita 8 (inclui os conteudos abordados no periodo Katia
SextaM | 4e08/10 a 09/10)
13 Segunda | INICIO DA ATIVIDADE PRATICA TODOS
10/11 | SEGUNDA | GINCANA TODOS
09/12 Terca FINAL DA ATIVIDADE PRATICA

6 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os recursos didaticos metodoldgicos utilizados para o desenvolvimento do componente curricular
incluem estudo independente, aula expositivo-dialogada, seminario, filme, discussdo de textos e atividades
de grupo.
- O estudo independente devera ser realizado autonomamente pelo aluno conforme as especificidades e
demandas dos contelddos trabalhados em sala de aula, utilizando livros, artigos cientificos e suporte
extraclasse das professoras.
- Aula expositivo-dialogada: quadro, multimidia e bases de dados.
- Seminario: referéncias, periddicos, quadro, multimidia.
- Filme: apresentagdo de filme ou trechos de filmes para reflexdo e discussao.
- Discussdo de textos: livros e artigos cientificos.
- Atividades de grupo: livros, periddicos, papel, canetas.
- Atividades Tedrico Préticas: implementagdo da SAE nos servigos de saude.

7 AVALIAGAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

De acordo com a Resolugdo N2 04/2014-CONSUNI/CGRAD que aprova o regulamento dos cursos de
graduacao da UFFS, Art. 77, “Aos diversos instrumentos de avaliagdo sdo atribuidas notas, expressas em
grau numérico de zero (0,0) até dez (10,0), com uma casa decimal, podendo o docente atribuir pesos
distintos aos diferentes instrumentos, devidamente explicitados no plano de ensino”. A mesma Resolugao,
no Art. 80 destaca que “O estudante que alcangar nota final igual ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia
minima de 75% (setenta e cinco por cento), esta aprovado no componente curricular”.

Paragrafo uUnico. O estudante que obtiver a frequéncia minima, mas que por razdes excepcionais,

devidamente justificadas, submetidas a aprovagao do colegiado do curso, ndo conseguir completar a
avaliagdo do componente curricular dentro do periodo letivo, tera registrada situacdo no sistema
académico como “Incompleta”, pelo prazo definido pelo colegiado.

Assim, a aprovacdo do estudante em cada disciplina ou atividade curricular se vincula a frequéncia
igual ou superior a 75% (setenta e cinco), e ao alcance da Nota Final, igual ou superior a 6,0 (seis virgula
zero) pontos, obtida a partir da média aritmética simples das duas médias.

Os alunos serdo avaliados através de atividades tedricas escritas e atividades tedrico praticas
(semindrio, avaliacdo escrita, discussdo de textos, atividades de grupo e implementac¢do da SAE)




A primeira média (M1)sera composta pelas provas tedricas (08) + avaliagao do Seminario

M1 = SEMINARIO + PROVAS / 9.

A segunda média (M2) sera composta considerando o desempenho nas ATP (80%) e gincana (20), conforme
instrumentos de avaliacdo, equivalendo a 50% da nota.

A divulgacdo do desempenho do estudante nas avaliagBes parciais ocorrerd no prazo maximo de 10 dias
Uteis apods a sua aplicacao.

M2 = ATPs + GINCANA

A nota final sera assim composta: (M1 + M2)/2 = nota final.

ATIVIDADES DE RECUPERAGAO DE APRENDIZAGEM

Conforme previsto na Resolugdo n204/2014-CONSUNI/CGRAD, art. 79, “Em seu plano de ensino, o
professor deve prever a oferta de oportunidades de recuperacdo de estudos e de aplicacdo de novos
instrumentos de avaliacdo ao longo do semestre letivo, sempre que os objetivos propostos para a
aprendizagem nao sejam alcancados”.

Assim, sera oportunizada ao académico a realizacdo de uma avaliacdo escrita com possibilidade de
recuperacao dos conteldos tedricos que compdem a M1. A nota obtida nesta avaliagdo escrita de
recuperacao sera somada a M1 original, gerando uma nova média (M1).

M1= (média de M1+ prova de recuperagio)/2.
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