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1. IDENTIFICAGAO

Curso: Bacharelado em Enfermagem

Componente curricular:

Fase: 82 Fase

Ano/semestre: 2013.2

Numero de créditos: 6 Créditos (3 Teoricos + 3 Praticos)

Carga horaria — Hora aula: 108 horas aula

Carga horaria — Hora relégio: 90 horas

Professor: Anderson Funai

Atendimento ao Aluno: O professor responsavel pelo componente curricular
disponibilizara um turno da semana para atendimento aos alunos mediante
agendamento prévio.

2. OBJETIVO GERAL DO CURSO

Promover a formacdo de um profissional enfermeiro comprometido com as
necessidades de saude da populagdo na perspectiva de atuacao interdisciplinar, pratica
multiprofissional, insercdo precoce na rede de servicos de saude e comunidade, ensino
centrado no aluno e professor orientador da aprendizagem, integracao teoria e pratica,
atuacado voltada para a promocado da saude e resolucido de problemas prioritarios de
saude da populagao e articulagao do ensino, assisténcia, pesquisa e extensao.

3. EMENTA
A politica nacional de Saude mental e reforma psiquiatrica. O cuidado ao individuo, familia
e comunidade em ag¢des de promogao e recuperagdo da saude mental. Atengao integral

aos sujeitos em sofrimento psiquico. Caracterizacdo da rede de assisténcia a saude
mental. Atividades tedrico-praticas no servigo de saude.

4. OBJETIVOS

4.1.GERAL

Inserir o académico no contexto das politicas e programas da saude mental,
oportunizando o desenvolvimento de acbes no cuidado do individuo, familia e

comunidade, por meio do conhecimento cientifico e atividades tedrico-praticas no servigo
de saude.

4.2. ESPECIFICOS



Desenvolver habilidades para realizar relacionamento terapéutico enfermeiro-paci-
ente nos diferentes quadros de transtornos mentais.

Desenvolver habilidades para manejo de crise.

Desenvolver habilidades para realizar contengao mecanica.

Construir estratégias de reabilitagdo psicossocial da pessoa com transtorno mental

5. CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

DATA ENCONTRO

CONTEUDO

16/09/2013 1- Apresentacdo do Componente Curricular.

Historia da Loucura
16/09/2013 2- Reforma Psiquiatrica

Reforma Psiquiatrica Brasileira
21/09/2013 3- Relacionamento Terapéutico Enfermeiro-Paciente
21/09/2013 4- Reabilitagao Psicossocial
23/09/2013 5- Relacionamento Terapéutico Enfermeiro-Paciente
23/09/2013 6- Reabilitagdo Psicossocial
28/09/2013 7- Relacionamento Terapéutico Enfermeiro-Paciente
28/09/2013 8- Reabilitagao Psicossocial
30/09/2013 9- Relacionamento Terapéutico Enfermeiro-Paciente
30/09/2013 10- Entrevista Psiquiatrica
05/10/2013 Jogos Universitarios da Universidade Federal da Fronteira Sul
07/10/2013 Jogos Universitarios da Universidade Federal da Fronteira Sul

14/10/2013 11- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
ansiedade, transtornos de ansiedade e doengas relacionadas
com o estresse.

14/10/2013 12- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
ansiedade, transtornos de ansiedade e doencas relacionadas
com o estresse.

19/10/2013 13- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
Esquizofrenia.

19/10/2013 14- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
Esquizofrenia.

21/10/2013 15- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos do humor.

21/10/2013 16- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos do humor.

26/10/2013 17- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos da personalidade.

26/10/2013 18- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:

transtornos da personalidade.



09/11/2013 19- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos: abuso
de substancia

09/11/2013 20- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos: abuso
de substancia

23/11/2013 21- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos da alimentagéo.

23/11/2013 22- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos somatoformes.

30/11/2013 23- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos da infancia e da adolescéncia.

30/11/2013 24- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos da infancia e da adolescéncia.

07/12/2013 25- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos Cognitivos.

07/12/2013 26- Pratica de Enfermagem em transtornos psiquiatricos:
transtornos Cognitivos.

14/12/2013 ) ,

27- Avaliacao Teorica
14/12/2013
21/12/2013 . D ,
28- Recuperagao da Avaliagcao Tedrica
21/12/2013

6. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os encontros utilizardo metodologia problematizadora, com analise de textos,
dinamicas, discussdes em grupo e analise de filmes.
Para o desenvolvimento da metodologia sera utilizado:
- Aulas expositivo-dialogadas: recursos multimidia (quadro, lousa interativa, slides, DVD,
etc).
- Atividades de grupo: leitura de livros, artigos, elaboragdo de estudos de caso, seminari-
os, elaboragao de projeto terapéutico individual e apresentacao de videos.

7. AVALIAGAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

A avaliagao do processo de ensino-aprendizagem sera realizada no transcorrer das
atividades propostas de forma continua e sistematica. O componente curricular prevé
duas avaliagdes, sendo uma tedrica e a outra relacionada ao desempenho nas atividades
praticas. Assim, a NP1 sera composta de uma avaliagéo teorica (AT) (com valor 10,0) apli-
cada no término das aulas tedricas e a NP2 composta por desempenho nas atividades
praticas (Peso 3) + Projeto Terapéutico Singular (Peso 2), ambas as avaliagbes na NP2
valem 10 pontos, porém com pesos distintos.

A nota final sera: (NP1 + NP2)/2
Estara aprovado na disciplina o aluno que obtiver média final maior ou igual a seis (6,0) e

frequéncia igual ou superior a setenta e cinco por cento (75%).
Conforme previsto na UFFS portaria N° 263/GR/UFFS/2010 Art. 60, se o resultado das



notas parciais for inferior ao minimo estabelecido para a aprovagao do estudante, sera
oferecida nova oportunidade de avaliagao.
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