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1. IDENTIFICAGAO

Curso: Pedagogia

Componente curricular: Ensino de Educagéo Fisica: contetido e metodologia.

Fase: 4% - noturno

Ano/semestre: 2014/1

Numero de créditos: 4

Carga horaria - Hora aula: 72

Carga horaria - Hora relégio: 60

Professor: Alexandre Paulo Loro

Atendimento ao Aluno: sextas-feiras, das 18h as 19h, mediante agendamento via e-mail.

2. OBJETIVO GERAL DO CURSO
Aproximar os(as) futuros(as) pedagogos(as) do universo teorico e pratico da Educacao Fisica a partir de seus
fundamentos sociais € biolégicos mais amplos.

3. EMENTA

1. Definicdo e dominios da Educagéo Fisica. 2. Histdria da Educagédo Fisica e do movimento humano. 3. A
pratica pedagdgica na Educagédo Fisica e a relagdo entre professor e aluno. 4. Analise do processo do
desenvolvimento psicomotor. 5. Contelidos programaticos de Educagao Fisica para a educagéo infantil e
anos iniciais do ensino fundamental (de acordo com a legislagdo pertinente, pardmetros curriculares
nacionais, livros didaticos, cultura local). 6. Planejamento e avalia¢do de atividades didaticas.

4. JUSTIFICATIVA

A ludicidade e o movimento motor sdo caracteristicas marcantes na infancia, portanto, indispensaveis para o
desenvolvimento integral do ser humano. Torna-se imprescindivel durante a formagéo inicial do(a)
pedagogo(a) adquirir habilidades e competéncias que irdo auxilid-lo(a) na elaboragao/organizagdo de
vivéncias corporais, em dialogo com diferentes areas do conhecimento.

5. OBJETIVOS

5.1 GERAL

Proporcionar momentos de discusséo e reflexdo, construindo uma viséo ampla e integrada dos pressupostos
que fundamentam os aspectos relacionados aos contetidos e procedimentos metodologicos de ensino da
Educacéo Fisica, enfatizando o desenvolvimento profissional docente e a intervengéo escolar.

5.2 ESPECIFICOS

- Fomentar a anélise critica do papel da Educagéo Fisica na escola e na realidade sociocultural, a partir da
identificagdo dos principais conteudos e metodologias de ensino;

- Problematizar as discussdes existentes sobre a constru¢do do campo académico da Educacdo Fisica
escolar e possibilidades concretas de intervengéo pedagdgica;

- Desenvolver competéncias e habilidades necessarias a vida da cultura de movimento, relacionada a pratica
e produgéo de saberes e fazeres no interior das interagdes sociais.



6. CRONOGRAMA E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

DATA ENCONTRO CONTEUDO
21/03 Apresentacao do Plano de Ensino;
Introdugéo aos conteldos - definicdo e dominios da Educacgéo Fisica.
28/03 Histdria da Educagéo Fisica — antigas civilizagdes e raizes europeias.
04/04 Constituicdo do ‘campo’ Educacéo Fisica no Brasil e dias atuais.
11/04 A Educacdo Fisica segundo legislagao (Parametros Curriculares Nacionais, Proposta

Curricular do Estado de Santa Catarina, Projeto Politico Pedagégico Escolar, livros
didaticos), articulada a cultura local.

25/04 Perspectivas para a Educacéo Fisica escolar.

02/05 Conteudos programaticos de Educacgéo Fisica para a educagao infantil € anos iniciais
do ensino fundamental.

09/05 O corpo na vida cotidiana e a necessidade de movimento — o processo de
desenvolvimento humano (psicomotor).

16/05 Concepgdes abertas (as experiéncias) no ensino da Educacao Fisica.

A relagao professor-aluno nas aulas de Educagao Fisica;
23/05 Avaliagao 01 - elaboracao de planos de aula a partir das perspectivas psicomotricista
e “Aulas abertas’.

30/05 Educacao Fisica e a tendéncia Critico-superadora.
06/06 Educacao Fisica e a tendéncia Critico-emancipadora.
13/06 Educacao Fisica Sociointeracionista;
Organizagao dos grupos para a avaliagao 02.
20/06 Avaliagao 02 - apresentacao pratica das aulas (P2) — Grupo 02.
27106 Avaliagao 02 - apresentacao préatica das aulas (P2) - Grupo 01.
04/07 A Educacéo Fisica em jogo: praticas corporais, expressao e arte.
11/07 Visitagdo as escolas — observagao in loco (ou video-aula)
18/07 Planejamento, desenvolvimento e métodos avaliativos de atividades didaticas.
27107 Discussdes finais;

Divulgagao das notas via e-mail e pelo sistema;
Organizagao da avaliagdo Substitutiva (PS);

7. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1)  Abordagem oral critica e reflexiva (aulas expositivas teorico-praticas);

2) Dinamicas de grupo;

3) Simulagdes didaticas de aulas.

Materiais utilizados: livros e revistas especializadas; projetor multimidia; quadro e pincel; quadra esportiva;
materiais esportivos (bolas, cordas, cones, redes, bambolés).

Resultados esperados: no decorrer do processo de ensino-aprendizagem objetiva-se que o0 académico seja
capaz de: 1) articular a Pedagogia com a Educagao Fisica; 2) organizar aulas e projetos educativos voltados
as necessidades de movimento dos alunos; 3) compreender a potencialidade pedagdgica da Educacéo Fisica




para a aprendizagem; 4) ter clareza das distintas concepgdes pedagdgicas que fundamentam as praticas da
Educacéo Fisica.

8. AVALIAGAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Consistira em um processo diagnostico e processual, pautado nos seguintes critérios:

1) Avaliagdo oral através de dialogos interativos;

2) Participagao, criatividade e reflexividade ante os temas estudados;

3) Logicidade, clareza e consisténcia ao apresentar e problematizar os trabalhos escritos e/ou praticos,
evidenciando dominio e organizagao pessoal dos conteudos estudados.

Atividades avaliativas: elaboragdo de planos de aula (P1); apresentagéo pratica (P2).
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